
Wie kann man mit dem geringst möglichen Aufwand größtmögliche Wirkungen erzielen? Gute 
Frage. Priors Antwort: In einem Büchlein mit gerade einmal 95 Seiten stellt er auf jeweils 2-4 
Seiten insgesamt 15 Interventionen vor, mit denen der man als Berater ein Maximum an 
Nutzen erzielen kann.  

Er beschäftigt sich nicht mit den großen Konzepten und Strategien von Psychotherapie, 
Beratung und lösungsorientierter Gesprächsführung, sondern – und das macht das Buch auch 
so unmittelbar wirksam und nützlich - mit den kleinen Feinheiten sprachlicher 
Kommunikation. Hier ein einziges Wort im Gespräch ergänzt, da ein anderes Fragepronomen 
verwendet, dort ein Vergleich eingeschmuggelt oder ein Nicht-Vorschlag angebracht und 
schon bekommen schwierige Gespräche eine neue Richtung.  

Die im Buch zusammengefassten MiniMax-Interventionen bieten Grundlagen für effiziente 
Kommunikation, helfen bei der Stärkung der beraterischen Beziehung und bauen beim 
Klienten Motivation und Kooperationsbereitschaft auf. Sie vermitteln immer wieder, wie die 
Summe solch „unbedeutender“ kleiner Feinheiten im Gespräch zusammen genommen eine 
besondere Qualität ausmachen und den Beratungsprozess erheblich verbessern können. Noch 
dazu ist das Buch witzig, amüsant, und macht Lust auf das nächste schwierige Gespräch, um 
das Gelesene sofort auszuprobieren. Genial einfach und daher einfach genial.  
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